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Проектът се финансира по Оперативна
програма „Наука и образование за интелигентен
растеж“, съфинансирна от Европейския съюз чрез 
европейските структурни и инвестиционни фондове
и е продължение на едноименния проект,   
финансиран по Оперативна програма „Развитие на
човешките ресурси“

- период на изпълнение: 11.01.2016 г. – 31.12.2017 г.
- стойност на проекта: 7 471 828 лв. 
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ЦЕЛИ НА ПРОЕКТА

Основната цел 
на процедурата е да създаде интегрирана система за реализация и заетост 

по придобитата квалификация на завършващите средно образование в 
съответствие с изискванията на пазара на труда.

Специфичните цели са:
- Създаване и прилагане на функционален модел за кариерно ориентиране 

на ниво училище;
- Утвърждаване на центровете за кариерно ориентиране като ефективни 
консултационни, методически и координиращи звена за реализиране на 

политикатата за кариерно ориентиране на учениците в системата на 
средното образование.
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Успехите на проекта

 Включване на ученици от I до XII клас в дейности по проекта;

 Създаване на Програма за кариерно ориентиране на учениците на 
ниво училище;

 Създаване на Каталог с програмни документи за кариерно 
ориентиране в училищното образование;

 Усъвършенстване на Националния портал за кариерно ориентиране 
на учениците. 
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Включване на ученици от I до XII клас в 

дейности по проекта
За периода 01.02.2016 г. – 30.11.2017 г. ученици от I до XII клас са 
включени в две групи дейности, както следва:
- дейности за обучение по кариерно ориентиране са включени общо   
105 000 ученици от I до XII клас. За преминали обучението се считат тези, които са 

взели участие в четири тематични дейности - получаване на информация за професиите; 
себепознание; учене за вземане на решение и учене за преход към пазара на труда. 

- индивидуални консултации за избор на образование и/или професия 
и/или реализация на пазара на труда – 20 000 ученици (предимно от VII 
и XII). За завършена индивидуална консултация се счита само 
консултация, която включва три поредни сесии - за изследване на интереси, 

нагласи и способности;  вземане на решение за образование и/или избор на професия; 
разработване на план с конкретни стъпки и срокове за изпълнение на  взетото 
решение.  По този начин са проведени общо 60 000 индивидуални консултации.
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Създаване на Програма за кариерно ориентиране на 

учениците на ниво училище (1)

За целите на създаването на Програмата са реализирани следните дейности:
- със заповед на министъра на образованието и науката са определени 42 пилотни 
училища в 28-те области на страната. (Пилотните училища са извадка от всички 
степени и видове училища в системата на средното образование – основни и средни 
училища; профилирани и професионални гимназии; училища за ученици със специални 
образователни потребности);

- създадени са 42 клуба „Кариера“ в пилотните училища, които са оборудвани  и 
обзаведени със средства по проекта;

- разработен е пилотен вариант на Програмата;

- проведено е тридневно обучение с екипите от пилотните училища и кариерните 
консултанти в ЦКО – общо  276 души за апробиране на пилотния вариант на Програмата
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Създаване на Програма за кариерно ориентиране на 

учениците на ниво училище (2)

- осъществено е апробиране на Програмата в практиката на 42 пилотни училища;

- проведени три уеб базирани анкетни проучвания със 7631 ученици от пилотните 
паралелки на пилотните училища. Целта на проучването е да се установяви 
ефективността от подходите, методите, организацията и съдържанието на провежданите 
дейности по кариерно ориентиране; 

- разработен е окончателен вариант на Програмата;

- изготвен е уеб базиран интерактивен вариант на Програмата, който е интегриран към 
Националния портал за кариерно ориентиране на учениците  - http://orientirane.mon.bg



Апробиране на Програмата  (1)

В рамките на 8 месеца от м. октомври 2016 г. до м. май. вкл. 2017 г. са апробирани теми, 

подходи, методи и инструменти за работа по кариерно ориентиране с учениците от I до 

XII клас.
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Професиографски екскурзии; среща с 
работодатели; с бивши възпитаници на 
училището и др. Дискусии, ролеви игри, тренинги



Апробиране на Програмата  (2)
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Състезания; викторини, летни академии
Дни на кариерата; фестивал на 

професиите; парад на професиите; 
панорама на  ср. образование и др.
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Какви са отзивите на учениците за Програмата? (1)

- над 97% от учениците в начален етап, 95% от тези в прогимназиален етап и 90% от 
учениците в гимназиален етап желаят да обсъждат въпросите, свързани с 
професионалното си бъдеще с кариерни консултанти, педагогически съветници, класни 
ръководители и учители;

- над 95% от учениците от всички етапи оценяват дейностите по кариерно ориентиране 
като полезни, интересни и значими;

- 90% от учениците предпочитат извънкласните занимания в Клуб Кариера и тези извън 
училище;

- 72 % от учениците в прогимназиален етап и 69 % от учениците в I и II гимназиални етапи 
желаят да се включат в занимания по кариерно ориентиране във факултативни учебни 
часове за допълнителна подготовка.



Какви са отзивите на 
учениците за 

Програмата? (2)

 Учениците определят клуб 
Кариера като любимо 
място в училището, където 
дискутират, обсъждат 
своите решения за избор 
на образование и професия 
със свои връстници, 
кариерни консултанти, 
педагогически съветници и 
др.
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Какви са отзивите на учениците за Програмата? (3)

„Хареса ми атмосферата в нашия клуб  Кариера - като място, където 
на някого реално му пукаше какво ще се случи в мен в бъдеще. Харесаха 

ми и дискусиите по филмите и обсъждането на казуси.“ (ученик в XII 
клас)

“Харесва ми самия клуб  Кариера, който е модерен и там 
се чувстваме добре със съучениците ми. От заниманията най-полезни 
ми бяха дейностите, свързани със себеопознаването, защото открих 

за себе си неща, за които не подозирах. (ученик от XI клас)
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Какви са отзивите на учениците за Програмата? (3)

„Научих важни неща за живота, които не се преподават в училище.“
(ученик в X клас)

„Доволна съм от това, че ми беше обърнато специално внимание.”
(ученик в XII клас)

„Интересно и различно от всичко в училище.” (ученик в X клас)

„Дотолкова съм впечатлена, че ще завърша психология и ще потърся 
работа като кариерен консултант, защото вярвам, че това е 

професия на бъдещето.“ (ученичка от XII клас)
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Приносите на Програмата за 

кариерното ориентиране на учениците (1)

- създаден е български модел на система от теми, методи, подходи, дейности и 
инструменти за реализиране на кариерно ориентиране с ученици от I до XII 
клас (отразява спецификата на българското средно училище с неговите етапи, 
степени на образование и видове училища);

- с Програмата за първи път в дейности по кариерно ориентиране са включени 
ученици от I, II, III и IV клас;

- Програмата има цялостен и системен характер (темите, методите и 

подходите за работа в определена възрастова група се обогатяват и разширяват в 
следващата възрастова група; създава си системност и последователност в 
работата по КО с учениците);
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Приносите на Програмата за 

кариерното ориентиране на учениците (2)

- осигурява връзка между училището и пазара на труда (предлага 
разнообразие от идеи и форми за работа – професиографски екскурзии; среща с 
кариерни говорители; посещение на работни места; подготовка на проекти и 
проучване на пазара на труда; срещи с работодатели и др.);

- с Програмата се реализира идеята за кариерно ориентиране на всички етапи от 
жизнения път на човека (програмата е свързащото звено между предучилищното 
и училищното образование; затваря отдавна съществуваща празнота от услуги 
по КО на учениците; затваря се цялостния цикъл от услуги по КО в страната -
ученици, студенти, възрастни);



Конкретни постижения, 
в резултат от 

създаването уеб базиран        
вариант на Програмата

 Програмата е интегрирана 
към НПКОУ, с което е 
осигурен  директен достъп на 
всички училища от системата 
на средното образование.

 Програмата може да се 
ползва през настолен 
компютър, лаптоп, таблет и 
смартфон.
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Създаване на Каталог с 
програмни документи за кариерно 

ориентиране в училищното 
образование 

1. Програма за кариерно ориентиране
2. Програма за обучение по кариерно 

ориентиране
3. Наръчник с добри практики
4. Филми за кариерно ориентиране
5. Интерактивни упраженния за карирено 

ориентиране
6. Насоки за провеждане на дискусии за 

филмите за КО
7. Насоки за работа с интерактивните 

упражнения
8. Насоки за организиране на училищните 

форуми  
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УСЪВЪРШЕНСТВАНЕ НА 
НАЦИОНАЛНИЯ  ПОРТАЛ 

ЗА КАРИЕРНО 
ОРИЕНТИРАНЕ НА 

УЧЕНИЦИТЕ 
(orientirane.mon.bg) 

 Актуализирана е 
информацията за 
структурата на 
образователната 
система; отразена е 
промяната в мрежата от 
училища в страната; 
актуализирана е 
информацията за 
съставите на ЦКО; 
интегриран е нов 
инструмент за КО.
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ПОСТИЖЕНИЯТА НА НАЦИОНАЛНИЯ ПОРТАЛ 
ЗА КАРИЕРЕНО ОРИЕНТИРАНЕ НА УЧЕНИЦИТЕ 

 Към 30.11.2017 г. НПКОУ има 232 954  посещения със среден 
престой в портала 9,5 минути;

 Към 30.11.2017 г. са регистрирани 2 708 177 влизания в отделни 
страници от портала;  

 Средният брой потребители на месец варира от 1289 през м. юли 
2016 г. до 2392 през месец януари 2017 г. 
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ПОСТИЖЕНИЯТА НА НАЦИОНАЛНИЯ ПОРТАЛ 

ЗА  КАРИЕРНО ОРИЕНТИРАНЕ НА УЧЕНИЦИТЕ

Държава Брой посещения %

България 224 912 96,55

САЩ 1849 0, 79

Англия 789 0,34

Германия 568 0,24

Русия 396 0,17

Франция 236 0,10

Турция и др. 228 0,10
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Мерки за гарантиране на устойчивостта на създадената

система за кариерно ориентиране на учениците  

- В съответствие  с чл. 49, ал. 1 от Закона за предучилищното и училищното 
образование МОН предприе мерки за запазване на създадените 28 центъра за 
кариерно ориентиране на учениците;

- предприети са мерки за запазване на щатния състав на кариерните 
консултанти в ЦКО.               
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БЛАГОДАРЯ ЗА ВНИМАНИЕТО!

Ганка Илиева 
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